
 
 

Forum Energii – program strażowy 

Opis programu 

Staż dotyczy współpracy w zespołach merytorycznych Forum Energii. Zapoznasz się ze sposobem 

funkcjonowania naszego think-tanku, będziesz uczestniczyć w wielu zadaniach, projektach związanych z 

pracą poszczególnych zespołów, w których odbywać będziesz staż.  

Założeniem naszego programu jest to, aby po jego zakończeniu lepiej rozumieć wyzwania związane z 

transformacją energetyczną i spełniać wymagania na stanowisku młodszego specjalisty/młodszej 

specjalistki. Ukończenie stażu nie oznacza gwarancji zatrudnienia w Forum Energii. Zależy nam jednak, 

by tworzyć społeczność ekspertów i ekspertek z obszaru działania naszego think- tanku. 

Kogo szukamy?  

Osoby z pasją do szeroko rozumianego sektora energetycznego (elektroenergetyka, ciepłownictwo i 

ogrzewnictwo, przemysł, transport) i chętnej do uczenia się nowych rzeczy. Osoby z niezależnością i 

inicjatywą, która chce pracować na rzecz neutralności klimatycznej.  

Osoby, która: 

- studiuje: 

✓ Preferowane kierunki: energetyka, ochrona środowiska, kierunki techniczne, ekonomia, nauki 

społeczne z ekonomią, 

✓ Dodatkowe kierunki: energetyka i bezpieczeństwo narodowe, prawo, studia podyplomowe z 

zakresu energetyki/rynku energii, 

- potrafi pracować w środowisku anglojęzycznym.  

- pasjonuje się transformacją energetyczną. 

- posiada umiejętności analityczne (numeryczne lub aktów prawnych). 

Staż w Forum Energii odbywa się cyklicznie, trwa do 3 miesięcy i w każdej edycji przewidujemy 

zaproszenie na staż 2 osób. Zdecydowanie preferujemy dłuższe niż krótsze staże.  

 

Twoje CELE edukacyjne to w szczególności: 

1. Zapoznanie się z procesem pracy analityczno-badawczej. 

2. Zdobycie wiedzy dotyczącej wyzwań związanych z transformacją energetyczną. 

3. Nauka pisania krótkich tekstów analitycznych i opinii. 

4. Umiejętności pracy interdyscyplinarnym i nielinearnym w zespole. 

5. Zdobycie umiejętności wykorzystywania narzędzi do prac analitycznych. 

6. Przyswojenie wiedzy dotyczącej precyzyjnego komunikowania. 

7. I wiele, wiele innych. 

ŹRÓDŁA WIEDZY i narzędzia, z których będziesz korzystać: 

1. Analizy i dane Forum Energii, 

2. Szkolenia wewnętrzne. 

Procedury opisujące funkcjonowanie i obowiązki zespołu: 

1. Staff Handbook, 

2. Statut Forum Energii. 



 
Narzędzia do komunikacji: 

1. Teams, 

2. Microsoft 365, 

3. Zoom. 

 

CZAS, który z nami spędzisz: 

Planowany czas stażu: od miesiąca do trzech miesięcy. Jesteśmy także otwarci na rozmowy o stażu w 

czasie roku akademickiego. 

Planowany dzienny czas pracy: 6-8 godz. w zależności od Twojej dostępności. 

Planowane godziny pracy: pomiędzy 8:00–18:00. 

Planowane dni pracy: poniedziałek–piątek. 

 

W czasie STAŻU będziesz: 

1. Zbierać i opracowywać dane; 

2. Zbierać i opracowywać informacje kluczowe dla prowadzonego projektu, w którym będziesz 

pomagał/a; 

3. Przygotowywać prezentacje we współpracy z osobą koordynująca projekt; 

4. Pomagać przy organizacji wydarzeń i komunikacji; 

5. Tłumaczyć teksty z polskiego na angielski i na odwrót; 

6. Uczestniczyć w wydarzeniach Forum Energii; 

7. Wspierać koleżanki i kolegów w ich codziennych zadaniach; 

8. Inne – w zależności od czasu i zakresy prac. 

 

Pierwszego dnia 

1. Poznasz zespół, opiekuna stażu oraz nasze biuro. 

2. Otrzymasz komputer, swoje miejsce do pracy oraz odpowiednie uprawnienia umożliwiające 

poruszanie się w Forum i jego zasobach. 

3. Dowiesz się więcej o Forum Energii, o naszej historii, misji, wizji i wartościach, którymi się 

kierujemy. 

4. Poznasz strukturę, cele, charakterystykę działalności, kulturę organizacyjną. 

5. Wskażemy Ci sposoby komunikacji i zasady postępowania. 

6. Przekażemy Ci obowiązujące w Forum zasady i przepisy, zapoznamy z regulaminami oraz 

innymi istotnymi kwestiami związanymi z Twoim stażem. 

 

Po zakończeniu STAŻU będziesz umiał/a w szczególności: 

1. Przygotować zarys opinii i analizy; 

2. Znaleźć źródła niezbędne do badania/opinii i analizy; 

3. Komunikować się z różnymi interesariuszami; 

4. Dobrze organizować swoją pracę. 

 

Zdobędziesz tyle wiedzy i doświadczysz tyle, ile czasu i energii przeznaczysz na pracę z nami.  



 
Rekrutacja do programu stażowego Forum Energii 

Proste zasady 

Program stażowy trwa do 3 miesięcy – od 1 lipca do 30 września – lub w innym terminie ustalonym 

indywidualnie. 

Płatna umowa stażowa (zlecenie). 

Wynagrodzenie liczone według liczby przepracowanych godzin (30 zł/h brutto).  

Wdrożenie w wybranym zespole i realizacja ambitnych zadań zleconych. Możliwość współpracy z 

najlepszymi ekspertami z zakresu transformacji energetycznej. 

Rekrutacja: 

1. Przygotuj CV i list motywacyjny. 

2. Aplikuj poprzez: www.forum-energii.eu (rekrutacja@forum-energii.eu), w tytule wiadomości 

wpisując „STAŻ”. 

3. Termin przesłania zgłoszenia: 30.04.2024 r. na staż rozpoczynający się 1 lipca. 

4. Zaprosimy wybranych kandydatów na rozmowę kwalifikacyjną online, składającą się z 

wywiadu i przygotowania case study. 

5. Po podjęciu przez nas decyzji otrzymasz informację zwrotną, także jeśli odpowiedź będzie 

negatywna. 

6. Po pozytywnej decyzji otrzymasz zaproszenie do udziału w stażu. 

7. Rozpoczynasz staż 1 lipca lub w innym ustalonym, dogodnym dla Ciebie i dla nas terminie. 

http://www.forum-energii.eu/
mailto:rekrutacja@forum-energii.eu

